
 

Onsdagen den 20:e september inbjuder  

OK TORFINN  

till  

Kretsträning 
 
 

Samlingsplats: OK Torfinns klubbstuga. Vägvisning från vägen mellan 

Farstorp och Bjärnum. 

 

Start: Start sker mellan klockan 17:30 och 18:30 för samtliga löpare. Alla 

löpare ska skrivas upp före start och bockas av vid målgång.  

 

Karta: Qvarnfors. Skala 1:7500 med ekvidistans 5 meter. 

 

Terräng: Fin bokskog med inslag av mysiga nygallrade granpartier. 

 

Banor: Det finns tre banor att välja på denna kväll: 

 

➢ Bana 1: Lätt 2,8 km 

➢ Bana 2: Mellansvår 3,8 km 

➢ Bana 3: Svår 4,9 km 
 

Endast orienteringsskärmar sitter ute i skogen. Tänk på att ta med er pannlampa 

om ni startar lite senare, solen går ner 19:11 men skogen kan bli skum innan 

dess.  

 

Välkomna 

önskar 

OK Torfinn! 
 

http://www3.idrottonline.se/OKTorfinn-Orientering/

