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• Från Torsåker, Storviks IF, Gästrikland

• Familj och Bakgrund

• Bor numera i Osby

• Tävlar för Snättringe SK

• Började orientera 2017

• #TBE Mapping sedan 2018

• O-Travel sedan 2019

• Konsulent på SkOF sedan mars 2023



• Ritat kartor i hela Sverige och Spanien

• Hjälpt till med grundmaterial i Colombia
• @tbemapping på instagram
• Ritat karta till SM, Veteran SM & VM för döva



• Ritat kartor & lagt banor

• Utsättning av kontroller
• Sportidentträningar
• Förse grupper med kartor & Boende

• Hämta / Lämna på flygplats m.m



Orienteringens hemsidor
Nyheter & Forum

• Worldofo.com
o Nyheter

o Tävlingskalender
o Kartor

• Orienterare.nu



Livelox

Livelox.com

• Tävlingar
• Hitta gamla kartor

• Inställningar
• Analysverktyg

• Jämföra med andra
• Kartor från hela världen



Hemsidor med gps analys

• GPS Seuranta
• Loggator
• TracTrac



Program för gps analys

• Quickroute
o Doma kartarkiv



Appar för orienteringsträning

• UsynligO

• control-app.net



Hemsidor med kartor

• Omaps.net

• Omaps.worldofo.com
• Livelox.com
• Omaps.io

• Kartor.gokartor.se
• O-map.ch

• Mapant (Finland, Norge, Scweiz, Spanien, Ny Zeeland)



Orientering på sociala medier

• Mapant Spanien Facebook: Julkalender med fantasikartor

• Frölunda OL på instagram: De största bommarna från Livelox

• #TBE Mappingpå instagram: Kartklipp från nyframställda kartor

• Worldofo Route to christmas: Julkalender med vägvalsanalys



Orienteringsspel

• Catching Features
o Äldre spel men nya kartor kommer hela tiden.

o Isak von Krusenstierna, Axel Granqvist, Ruslan Glibov, Tim Robertson 

spelar varje vecka.

o Arrangeras VM

o Förbereda sig inför stora tävlingar.

• Virtual-O
• Torus: Precisionsorientering online



Vilka terrängtyper finns i Skåne?



Kontinentalterräng

• Söderåsen

• Kullen
• Brösarp



Grophålsterräng

• Vittsjö

• Vedema
• Gyllebosjö



sanddyneterräng

• Åhus

• Sandhammaren
• Ägelholm, Kronoskogen



Öppen hedterräng

• Revinge

• Ravlunda
• Brösarp



Iberisk terräng

• Kjugekull

• Bäckhalladalen



Göingeterräng

• Tågaröd

• Lönsboda
• Breanäs



Midskånsk terräng

• Frostavallen

• Perstorp
• Hörby



Bergterräng

Oppmanaberget

Vångaberget
Balsberget
Tormestorp



Program för kartor & Banläggning

Kartritning

• OCAD (årsavgift)
• OpenOrienteering Mapper (Gratis)

Banläggning

• OCAD (årsavgift)
• Condes (avgift)
• Purple Pen (Gratis)
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