
 

 

 

 
PM – Kretsträning i Orientering 
Onsdagen den 1 April 2026 

 

 

Allmänt OK Tyringe bjuder in Göingekretsens klubbar till kretsträning. Tänk 

på att solen går ner kl. 19:44 – om du planerar att vara ute längre 

än så bör du ta med pannlampa 

Starttid Fri start mellan 17:30–18:30 

Parkering och samling OK Tyringes klubbstuga, parkering vid gamla SVA. 

Vi har tillstånd att stå på denna parkering. 

Från klubbstugan kommer det att vara snitslat till startpunkten. Se 

även bifogad karta 

Kontroller Små kontrollskärmar med påhäftad kodsiffra används. 

Målgång Glöm inte kryssa av er att ni har kommit tillbaka 

Banor 
●​ 4 slingor á ca 2,3–3 km 

●​ Korridorträning: 3,3 km 

●​ Gul bana: 2,2 km 

Kartinformation 
Karta: Sanatorieskogen, Skala: 1:7500, Ekvidistans: 5 meter 

Terrängbeskrivning 
Huvudsakligen lättlöpt bok- och granskog., Tätare områden 

förekommer. Stigrikt och mycket detaljrikt område. Gula 

områden har fått gröna inslag. Nya cykelstigar i västra delen 

har tillkommit. 

https://maps.app.goo.gl/Dz8uU8tHaWEAJk9U6


 

 

 

Välkomna önskar OK Tyringe 

 

 


